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Cette boucle vous conduira jusqu’à l’un des points culminants du Causse de Mende, -  le Mont- 
Mimat (1 070 m) - , en passant par le chemin de croix et l’Ermitage de Saint- Privat. Vous y dé-
couvrirez de magnifiques panoramas sur la vieille cité mendoise et la vallée du Lot.

RFN48000- 07 -  Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut l’utiliser sans l’autorisation de la Fédération française de la randonnée pédestre.
© FFrandonnée 2024. 

La Croix du Mont 
Mimat

Dénivelée positive :  
350 m

745 m

1070 m

BALISAGE
Jaune

• Office de Tourisme Intercommunal- Mende, Coeur de 
Lozère : Place du Foirail, BP 83 48000 Mende Lozère, 
0466942118, www.mende- coeur- lozere.fr.

Comité
• FFRandonnée Lozère : Maison des Sports, 
Faubourg Montbel, 48000 Mende Lozère, 
https : //lozere.ffrandonnee.fr/, lozere@ffrandonnee.fr, 
04 66 49 69 05.

i

SITUATION
Mende : préfecture du département 
de la Lozère. Entre Lyon et Toulouse 
sur la RN 88. Au nord de Nîmes sur 
la RN 106

PARKING
Place du Foirail N 44.51553 °, 
E 3.49882 °

DIFFICULTÉS !
• Descente raide entre 5 et 6

À DÉCOUVRIR  EN CHEMIN

• La Croix du Mont Mimat
• Le Chemin de Croix
• L’Ermitage Saint- Privat
• Beau panorama sur Mende et la vallée du Lot

À DÉCOUVRIR  EN RÉGION

• Mende : Cathédrale (xiv- xvième siècles), patrimoine d’en-
viron 60 portes du xv au xixè siècles, Hôtel de Ville (xviiiè 
s.), ancienne synagogue et ancien couvent des Carmes 
(xiiiè s.), pont Notre- Dame (xiiiè s.)
• Gorges du Tarn et de la Jonte
• Grands Causses : Noir, Méjean et de Sauveterre
• Margeride : Lac de Charpal et Truc de Fortunio

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©
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P E R S O N N A L I T É S

Saint- Privat

Selon la tradition, Saint Privat est 
le premier évêque du Gévaudan au 
iiième siècle. C’est Grégoire de Tours 
qui raconte la mort de Saint- Privat 
dans son "Histoire des Francs" écrite 
3  siècles plus tard, à la fin du vième 
siécle. Ainsi, au cours de l’invasion 
d’Alamans commandés par le roi bar-
bare Chrocus, l’évêque du pays Gabale, 
retiré dans une grotte du Mont Mimat 
aurait été découvert et aurait refusé 
de livrer ses ouailles réfugiées dans 
la forteresse de Grèzes. Son refus lui 
aurait valu d’être martyrisé. Dès 1170, 
un ermite fut installé près de la grotte 
dans une petite maison. Le dernier 
des ermites, un mendois, Frère Joseph 
Laget transforma et aménagea les lieux 
entre 1873 et 1881 : construction de la 
résidence du chapelain, percement de 
la grotte du Calvaire, nouvelles sta-

tions du Chemin de Croix. L’Ermitage 
est en cours de restauration. Très vite, 
la grotte et la chapelle, -  l’actuelle date 
de 1850 - , où auraient été enterrées les 
reliques de Saint Privat sont devenus un 
important lieu de pèlerinage, à l’origine 
de la ville de Mende.
Un peu plus haut, à la cime du  mont 
Mimat, se dresse une croix, éclairée la 
nuit, la Croix de Saint Privat d’où l’on 
a de beaux panoramas sur la ville de 
Mende et ses environs.

L’Ermitage Saint Privat
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Mende vue du Mont Mimat
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Orchis bouffon
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1  Départ place du Foirail, devant l’Office du Tourisme. Prendre le chemin de Saint- Ilpide puis le chemin 
de l’Ermitage. Passer devant la « chapelle du bourreau ». [  > Selon la légende, Saint- Privat aurait été 
enfermé dans un tonneau bardé de clous pointes vers l’intérieur, puis jeté depuis l’emplacement de l’Ermi-
tage. Le tonneau se serait arrêté l’endroit où fut édifiée cette chapelle.] Suivre le chemin de croix jusqu’à 
l’Ermitage. [  > Panneaux thématiques sur l’Ermitage Saint- Privat, panorama sur Mende.]

2  Traverser l’ermitage, continuer par la route goudronnée jusqu’en haut de la montée. Atteindre un 
carrefour de chemins.

3  Quitter la route goudronnée et prendre le chemin montant à gauche en bordure de plateau jusqu’à la 
Croix du Mont Mimat (1 070 m). [  > Panorama sur Mende, la vallée du Lot et en arrière plan les contre-
forts de la Margeride.]

4  Trouver un sentier en forêt qui longe la bordure du plateau en direction du sud- est. (  > prudence ! 
Falaise !) Atteindre le parking d’accrobranche [  > le parc accrobranche].

5  Prendre à gauche le sentier dit « sentier de tire- cul »,et descendre jusqu’à la D 25.

6  Emprunter cette route à gauche. Elle descend et revient au point de départ.

La Croix du Mont MimatPR®
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L’escalier de l’Ermitage de Saint- Privat
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