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Cette randonnée facile vous permettra de mieux connaître la forêt domaniale de Mende où 
alternent zones ouvertes et peuplements denses et austères. Celle-​ci a été implantée par l’État 
sur des terres épuisées et lessivées par l’élevage important de moutons et la culture du blé des 
siècles précédents qui avaient provoqué le déboisement et l’appauvrissement de ces terrains.

RFN48000-​15 -​ Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut l’utiliser sans l’autorisation de la Fédération française de la randonnée pédestre.
© FFrandonnée 2024. 

Le Gerbal

Dénivelée positive :  
130 m

972 m

1063 m

BALISAGE
Jaune

• Office de Tourisme Intercommunal-​Mende, Coeur de 
Lozère : Place du Foirail, BP 83 48000 Mende Lozère, 
0466942118, www.mende-​coeur-​lozere.fr.

Comité
• FFRandonnée Lozère : Maison des Sports, 
Faubourg Montbel, 48000 Mende Lozère, 
https : //lozere.ffrandonnee.fr/, lozere@ffrandonnee.fr, 
04 66 49 69 05.

i

SITUATION
Causse de Mende, 5,4 km au sud 
de Mende par la D 25 et la route de 
l’Ermitage

PARKING
Parking du parcours sportif 
N 44.50874 °, E 3.48737 °

À DÉCOUVRIR� EN CHEMIN

• Hameau abandonné de Gerbal
• Plantation de pins noirs d’Autriche âgés de 80 à 
120 ans

À DÉCOUVRIR� EN RÉGION

• Lanuéjols : mausolée romain (iiième siècle), église 
romane (xii-​xivème s.), château du Boy (xviième s.)
• Ferme de Chapieu
• Col de Montmirat
• La Croix du Mont Mimat
• Le Chemin de Croix
• L’Ermitage Saint-​Privat

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©
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E N V I R O N N E M E N T

La forêt domaniale de Mende

Dans la 1ère moitié du xixème siècle, sous 
la pression de cheptels de moutons 
trop importants, le déboisement a été 
intensif. Les terres épuisées et lessivées 
ne protégeaient plus les sols de l’éro-
sion et du ruissellement ce qui causa de 
grandes catastrophes en 1846, 1856 et 
surtout 1866  lors de terribles inonda-
tions. Sous l’impulsion de Georges 
Auguste Fabre un reboisement métho-
dique a été entrepris. C’est ainsi que, 
de Bagnols à Chanac, la forêt de 
Mende couvre environ 6  000  hec-

tares de terrains secs et superficiels des 
Causses et les versants de la vallée du 
Lot et ses affluents. Malgré des condi-
tions écologiques difficiles avec un cli-
mat montagnard, sec en été et rude en 
hiver, et des sols calcaires peu profonds, 
la forêt a réussi à coloniser cette région. 
À l’origine quasi exclusivement compo-
sée de pins noirs d’Autriche, cette forêt 
voit s’installer un sous-​étage de feuil-
lus, chênes pubescents, frênes, hêtres, 
érables..etc.

Le Gerbal : la source
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Voûte caussenarde
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Ne pas jeter sur la voie publique
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1  Sur le Causse de Mende, depuis le parking du parcours sportif, prendre la piste en direction du sud-​est. 
Environ 20 mètres plus loin, suivre le sentier à droite jusqu’à un carrefour de pistes.

2  À ce carrefour, continuer tout droit, en face. Ignorer les coupes de bois à droite et à gauche. À la jonction 
avec une piste forestière plus large, la suivre à droite et atteindre le village abandonné du Gerbal. [  > 
hameau victime de l’exode rural à la fin du xixème siècle]. [  > Architecture traditionnelle du causse. Il ne 
reste qu’une seule maison, restaurée par l’ONF. Remarquer l’ancien puits à l’entrée du village, à droite, qui 
explique l’implantation de ce village.]

3  À la sortie du hameau, négliger les chemins de gauche et continuer à monter légèrement par la piste 
principale. Ignorer les coupes de bois à droite et à gauche. La piste contourne le haut de Baupillac (1 090 m) 
et gagne le fond d’un thalweg.

4  Remonter ce thalweg en longeant le petit ruisseau vers l’amont. Atteindre le carrefour de pistes traversé 
à l’aller. [  > La piste traverse une zone de régénération forestière plantée de pins noirs d’Autriche avec 
quelques cèdres et mélèzes ainsi que divers feuillus : alisiers blancs, bouleaux, chênes, frènes et érables.]

2  Suivre la piste à gauche et rejoindre le point de départ.
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