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Les Fonts : le "bélier"

Risque (d"accidents lié a la configuration des lieux).

Cet itinéraire court le long du Bramont et de ses affluents dont la Nize. Vous y découvrirez la
facon dont nos anciens ont domestiqué la force des rivieres grace au vieux moulin de Cénaret
et au systeme du "bélier hydraulique" au village des Fonts ("les Fontaines" en occitan).
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Le village des Fonts

ECONOMIE
LE MoULIN DE CENARET

Le moulin de Cénaret, a Saint-Bauzile,
était, aux Xvie™ et Xvir™ siecles, mou-
lin « banal » de la seigneurie de Servies-
Montialoux. Ce moulin, équipé a la
fois de roues horizontales et d’'une roue
verticale, est bati sur du bois pour pal-
lier le manque de stabilité di au limon

tionner.

Dans le village des Fonts, un ingénieux
systeme appelé « bélier hydraulique »,
permet d’éviter les chocs violents pro-
voqués par la baisse brusque du débit
qui provoqueraient 1’éclatement des
canalisations.

e Prudence lors des traversées de la route N 106

& A DECOUVRIR EN CHEMIN
e Rives du Bramont

e e "bélier hydraulique"

e e Moulin de Cénaret

& A DECOUVRIR EN REGION

e Ruines du chateau de Montialoux
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e (Office de Tourisme Intercommunal-Mende, Coeur de
Lozére : Place du Foirail, BP 83 48000 Mende Lozére,
0466942118, www.mende-coeur-lozere.fr.
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» FFRandonnée Lozére : Maison des Sports,
Faubourg Montbel, 48000 Mende Lozere,

https : //lozere.ffrandonnee.fr/, lozere@ffrandonnee.fr,
04 66 49 69 05.

; 4-Assez difficile ; 5-Difficile.

de la riviere. En sous-sol un premier
niveau vouté accueille les roues hori-

e Mende : Cathédrale (xv-xve™ siécles), patrimoine d’en-
viron 60 portes du xv au xix® siécles, Hotel de Ville (xvi®
s.), ancienne synagogue et ancien couvent des Carmes

“Lebéler bydraulique o ét nventé ar oseph Hontgoler
n1792afnde pomper dereau desiation de
lapapetriefamillea Vidion e rdiche.

Je Beélien des Fouls

zontales qui entrainent la meule des
farines animales. Au-dessus, la salle
des meules, abrite 3 paires de meules.
Le béal, large de 2 m, s’étend sur pres
de 600 meétres de long et amene 1'eau
au moulin depuis une digue ménagee
sur la Nize, affluent du Bramont. Le
moulin est toujours en état de fonc-
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Le "bélier hydraullque
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En page 1, les pictogrammes permettent de choisir une randonnée adaptée a ses capacités. Picto 1 = Effort ; picto 2

Cotation : 1-Facile ; 2-Assez facile ;

(xn® s.), pont Notre-Dame (xif s.)
e Col du Montmirat

e | es Grands Causses

e Le Parc National des Cévennes
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0 Depuis le parking du stade de Rouffiac partir a gauche entre les 2 stades sur environ 300 m. Prendre
le chemin a droite.

9 A cette intersection, prendre la piste a gauche. A I'intersection suivante prendre  droite en restant a
niveau. Traverser le Ravin de Coumbalieros et gagner un croisement de chemins. Prendre a droite.

eTraverser le village des Fonts. [(® > Le bélier : dans le village, sur la gauche, acces a un captage d’eau,
panneau explicatif.] Franchir le pont sur le Bramont.

0 Sous la route N 106, prendre le chemin sur la droite entre le Bramont et cette route jusqu’a une voliére.

9 Longer la N 106 a droite sur environ 150 m puis la traverser. (& > prudence !) Monter a gauche dans
le village de Rouffiac jusqu’au second croisement de rues.

G Emprunter la rue a gauche puis partir a droite et gagner I'école de Rouffiac.

0 Prendre a gauche de I'école, la rue devient un chemin de terre qui atteint le village de Saint-Bauzile.
Prendre a gauche, puis de suite a droite sur la rue principale. Passer devant I'église et gagner la route D 41.

0 Lemprunter a droite sur environ 500 m. La traverser (& > prudence !) et prendre sur quelques
metres le chemin qui descend vers le moulin de Cénaret et Villeneuve.

0 Prendre le chemin a gauche jusqu’a la départementale. Monter sur la départementale. Gagner la N 106.
La traverser (& > prudence !) et descendre a gauche sous I'ancien Hotel. Longer la riviere, la traverser par
la passerelle (& > refermer le portillon !). Juste apres, tourner a gauche et rejoindre le parking de départ.
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