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Cet itinéraire vous emmènera des rives du Bramont jusqu’en haut du Causse de Mende et vous 
offrira des perspectives sur la Nize, le Truc de Balduc et le Valdonnez. En chemin, vous observe-
rez le "bélier hydraulique" des Fonts et vous admirerez l’église romane de Saint- Bauzile.

RFN48000- 19 -  Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut l’utiliser sans l’autorisation de la Fédération française de la randonnée pédestre.
© FFrandonnée 2024. 

Le Causse de 
Mende

Dénivelée positive :  
350 m

697 m

1044 m

BALISAGE
Jaune

• Office de Tourisme Intercommunal- Mende, Coeur de 
Lozère : Place du Foirail, BP 83 48000 Mende Lozère, 
0466942118, www.mende- coeur- lozere.fr.

Comité
• FFRandonnée Lozère : Maison des Sports, 
Faubourg Montbel, 48000 Mende Lozère, 
https : //lozere.ffrandonnee.fr/, lozere@ffrandonnee.fr, 
04 66 49 69 05.
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SITUATION
Rouffiac, 10 km au sud de Mende 
par la D 25 direction Brenoux et la 
N 106 direction Saint- Bauzile

PARKING
Stade de Saint- Bauzile 
N 44.47659 °, E 3.49439 °

DIFFICULTÉS !
• Prudence lors des traversées de la route N 106
• Passages potentiellement glissants entre 7 et 8 : il est 
recommandé d’utiliser des bâtons de marche. 

À DÉCOUVRIR  EN CHEMIN

• Vues sur la Nize et le Valdonnez
• Église romane de Saint- Bauzile
• Rives du Bramont
• Les Fonts : le "bélier hydraulique"

À DÉCOUVRIR  EN RÉGION

• Ruines du château de Montialoux
• Mende  : Cathédrale (xiv- xvième siècles), patrimoine 
d’environ 60 portes du xv au xixè  siècles, Hôtel de Ville 
(xviiiè s.), ancienne synagogue et ancien couvent des 
Carmes (xiiiè s.), pont Notre- Dame (xiiiè s.)
• Les Grands Causses
• Le Parc National des Cévennes

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction
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de direction
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P A T R I M O I N E

Le patrimoine reLigieux de Saint- BauziLe

L’église de Saint- Bauzile, mentionnée 
dès 1239, est romane. Son abside allon-
gée se termine en cul- de- four puisque 
le principe de construction est iden-
tique à celui des fours banaux. Deux 
baies romanes encadrées par un bou-
din à colonnettes l’éclairent. La nef 
à deux travées est voûtée en berceau. 
Le portail évoque celui de l’église de 
Sainte- Hélène : l’archivolte repose sur 
des colonnes à chapiteaux décorés de 
feuillages. Au contraire de la majorité 
des églises romanes récemment restau-
rées, celle- ci est entièrement couverte 
de badigeons colorés.
Non loin de là, sur le Truc de Balduc, 
se dresse la chapelle Saint- Alban qui 
dépendait du prieuré de Gourdouze. 
Jusqu’en 1940, on y venait de 
Saint- Bauzile et de Saint- Étienne- 
du- Valdonnez, en procession pour 

demander la pluie. L’aspersoir que le 
curé trempait dans l’eau bénite était un 
chardon du Causse ! Les anciens affir-
maient qu’en descendant on se mouil-
lait ! 

Église de Saint- Bauzile
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Balduc
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Orchis pourpre
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1  Depuis le parking du stade de Rouffiac partir à gauche entre les 2 stades sur environ 300 m. Prendre 
le chemin à droite.

2  À cette intersection, prendre la piste à gauche. À l’intersection suivante prendre à droite en restant à 
niveau. Traverser le Ravin de Coumbalièros et gagner un croisement de chemins. Prendre à droite.

3  Traverser le village des Fonts. [  > Le bélier : dans le village, sur la gauche, accès à un captage d’eau, 
panneau explicatif.] Franchir le pont sur le Bramont.

4  Monter en face et traverser la route N 106. (  > prudence !) Emprunter la piste à droite vers l’abri 
bus. Elle domine la route et un lotissement pour atteindre le lieu- dit La Faissette.

5  À la fourche, prendre la piste de droite qui remonte le Ravin du Gerbal en direction du Causse de Mende 
jusqu’à un croisement de chemin (lacet).

6  Quitter le ravin du Gerbal par le chemin de droite. Après environ 1 km, prendre une autre piste sur la 
droite : elle descend en direction du thalweg du Riaguet (  > forte descente et forte montée) [  > 
panorama sur la vallée de la Nize et le « Truc » du Balduc] et atteindre un carrefour de chemins. Prendre 
celui qui descend à droite vers la vallée.

7  Au carrefour, pendre à droite le premier chemin qui descend en pente parfois assez forte (  > des-
cente potentiellement glissante !)jusqu’au village de Saint- Bauzile.

8  Au carrefour, descendre à droite puis à gauche, passer devant la mairie et longer le vieux cimetière [
 > église xiième siècle] jusqu’à un virage en épingle.

9  Continuer à descendre à droite et gagner la D 41. Après la ferme à gauche, emprunter sur quelques 
mètres le chemin du Moulin de Cénaret.

10  Prendre le chemin à gauche jusqu’à la départementale. Monter sur la départementale. Gagner la N 106. 
La traverser (  > prudence !) et descendre à gauche sous l’ancien Hôtel. Longer la rivière, la traverser par 
la passerelle (  > refermer le portillon !). Juste après, tourner à gauche et rejoindre le parking de départ.

Le Causse de MendePR®
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La vallée de la Nize
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