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Cet itinéraire au départ du village du Born vous permettra d’admirer les trois croix qu’un habile 
tailleur de pierre, qu’on nomme Jean du Born, faute d’en savoir plus sur son compte, a réalisé 
entre 1734 et 1773. La ferme Baret, au Born montre trois arcs plein cintre d’une belle facture.
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La cabane des 
Belliars
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BALISAGE
Jaune

• Office de Tourisme Intercommunal- Mende, Coeur de 
Lozère : Place du Foirail, BP 83 48000 Mende Lozère, 
0466942118, www.mende- coeur- lozere.fr.

Comité
• FFRandonnée Lozère : Maison des Sports, 
Faubourg Montbel, 48000 Mende Lozère, 
https : //lozere.ffrandonnee.fr/, lozere@ffrandonnee.fr, 
04 66 49 69 05.
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SITUATION
Le Born, 12.2 km au nord- est de 
Mende par la N88. Dans le village 
de Barbaroux prendre à gauche

PARKING
Le Born : au centre du village 
N 44.55956 °, E 3.56045 °

À DÉCOUVRIR  EN CHEMIN

• Le Born : statue- borne dite "la Tote", croix de Jean du 
Born (1739 et 1773), ferme Barret

À DÉCOUVRIR  EN RÉGION

• Saint- Martin- du Born : ferme de Masson- Guillaume
• Mende : Cathédrale (xiv- xvième siècles), patrimoine d’en-
viron 60 portes du xv au xixè siècles, Hôtel de Ville (xviiiè 
s.), ancienne synagogue et ancien couvent des Carmes 
(xiiiè s.), pont Notre- Dame (xiiiè s.)
• Gorges du Tarn et de la Jonte

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©

 m
ar

qu
es

 d
ép

os
ée

s

3 h 1 5

11,5km

G É O G R A P H I E

Le Born

Le village du Born est situé sur 
les contreforts de la chaîne de la 
Margeride, sur le versant sud du 
plateau de Charpal. Il domine la 
vallée du Lot. Le nom du village 
«  Le Born  » viendrait du mot pré- 
latin,  Borna  («  trou, source  »), sans 
doute d’origine gauloise. Les construc-
tions sont généralement en granite avec 
des toitures en lauze, ce qui confère le 
charme de l’architecture locale. Le 
village du Born avait 552  habitants 
en 1793 et encore 449 en 1906. Après 
l’hémorragie consécutive à la première 
guerre mondiale et l’exode rural qui 
a suivi la seconde, la population n’est 
plus que de 148 habitants en 2019. En 

conséquence, le territoire communal 
est essentiellement occupé par la forêt 
(60  %) ou une végétation arbustive et 
herbacée (24 %).
Les «  belliars  » étaient les bergers 
transhumants qui accompagnaient 
les troupeaux montant du midi pour 
l’estive. La cabane des belliars était en 
réalité un lieu où les belliars abritaient 
les brebis malades ou blessées pour leur 
permettre de se reposer.
Le village a vu naître et vivre le plus 
célèbre des peintres lozériens Victorin 
Galière (1914- 1990) dont on peut voir 
la reproduction de quelques œuvres 
dans le village.

Métier à ferrer

©
 P

ie
rre

 D
AC

LI
N 

/ F
FR

an
do

nn
ée

 L
oz

èr
e

Le Born : croix
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1  Depuis la croix du Born, prendre la petite rue montante puis emprunter la première rue à droite jusqu’à 
une bifurcation.

2  À la bifurcation, prendre à gauche la route qui monte sur environ 200 m.

3  Tourner à droite et suivre une large piste qui monte longuement mais régulièrement. Elle atteint le Valat 
del Rieu puis le Travers du Marles. Bien suivre la piste principale en ignorant tous les départs de chemins 
à droite et à gauche pour gagner le lieu- dit la Cabano des Belliars, dont il ne reste qu’une sorte de portail 
métallique.

4  Suivre la piste à gauche et amorcer la longue descente en direction du village du Born, en négligeant 
tous les départs de chemins à droite et à gauche.

5  Peu avant le village (1 084 m) quitter le chemin et emprunter un sentier très peu marqué à droite. [  
> superbe croix]. Descendre entre la croix et le réservoir et rejoindre le point de départ.
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Vue sur la vallée du Lot et le Causse de Mende
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