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Lozére

Sur les pas de
Saint-Loup

Risque (d"accidents lié a la configuration des lieux).

Depuis Recoules-de-Fumas, la randonnée descend dans la vallée de la Colagne puis remonte
sur un plateau d’ou le regard porte des Causses jusqu’au massif de I’Aigoual. Elle doit son
nom a une chapelle dédiée a Saint-Loup située sur la rive gauche de la Golagne, de nos jours
inaccessible.
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La Margeride

Technicité (présence ou non d’obstacles) ; picto 3
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Recoules-de-Fumas est réputé pour
étre un des plus beaux village de la
Margeride. Les habitants ont fait de
gros efforts de restauration du bati
traditionnel (murs de pierre et toits de
lauzes) qui en font un village typique
de la Margeride. On recense de nom-
breuses curiosités du patrimoine
vernaculaire de ce pays pays : four a
pain, ancien moulin, métier a ferrer les
beeufs dit "ferradou", croix...

Recoules-de-Fumas est également une
terre d’élevage. L’agriculture repré-
sente le deuxiéme secteur de I’écono-
mie lozérienne. Elle compte plus de
3 000 exploitations qui occupent 10 %
de la population active (emploi salarié
et non salarié confondu) alors qu'au

niveau national, ’agriculture ne repré-
sente que 2,4 % de la population active.
La Lozere, classée dans sa totalité en
zone montagne, est un pays d’élevage
en lait et viande. Aujourd’hui, une part
importante de la production est des-
tinée a la fabrication de produits de
qualité, labellisés. Beaucoup d’éleveurs
transforment et vendent eux-mémes
leurs productions.

; 4-Assez difficile ; 5-Difficile.

 Recoules-de-Fumas : église Saint-Vincent et village

e Hameau des Cayres : four restauré
¢ Paysages de Margeride
e Panoramas

& A DECOUVRIR EN REGION

e Ribennes : lac de Ganivet

e Saint-Sauveur-de-Peyre : le roc de Peyre (table
d’orientation)

o Saint-Léger-de-Peyre : la vallée de I'Enfer
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e 0T Gevaudan Destination : 7 Place du Soubey-
ran, 48100 Marvejols Lozére, 04 66 32 02 14,
contact@gevaudan-authentique.com,
www.gevaudan-authentique.com.

% Comité

¢ FFRandonnée Lozere : Maison des Sports, Faubourg
Montbel, 48000 Mende Lozére, 06 40 92 27 35,

https : //lozere.ffrandonnee.fr/, lozere@ffrandonnee.fr,
04 66 49 69 05.
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En page 1, les pictogrammes permettent de choisir une randonnée adaptée a ses capacités. Picto 1

Cotation : 1-Facile ; 2-Assez facile ;
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Lozére

0 Du parking de Recoules-de-Fumas, en face de la mairie, prendre a droite jusqu’au carrefour [<® >
calvaire]. Monter a droite la route des Cayres sur environ 100 m.

9 Dans la courbe, emprunter a gauche le chemin de Saint-Loup, goudronné au départ. Il fait bientdt place
a une large piste ; la suivre et descendre dans un thalweg. [<® > vue, a I'est sur les crétes de la Margeride
et, au nord-est, sur le chateau des Combettes (commune de Ribennes).]

0 A une patte d’oie, ignorer le chemin qui monte & droite et celui qui descend & gauche. Suivre en face
celui qui descend rapidement dans les bois. Au bas de la descente, poursuivre en longeant la Colagne sur
environ 150 m.

0 Prendre a droite un chemin rocailleux qui grimpe. [® > vue au sud sur le clocher de 'église de
Lachamp, plus loin sur les Causses et le massif de I'’Aigoual.] Atteindre les Cayres. Traverser le hameau [<®
> four banal a droite] et poursuivre sur la route en face. Ignorer trois chemins sur la gauche et atteindre un
embranchement. Prendre a gauche sur environ 150 m.

9 S’engager a droite dans un chemin qui court au milieu des champs. Arriver a une petite route.

0 La couper pour prendre en face une large piste qui se dirige vers I'est. [<® > vue sur le truc de Fortunio
(1551 m, antenne de télécommunications), point culminant de la Margeride, en face]. Plus loin, |a piste se
transforme en route et descend & Recoules-de-Fumas [® > église Saint-Vincent]. Regagner la mairie et
le point de départ.
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En descendant vers la Colagne



